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En cette Journée internationale du bonheur, nous nous interrogeons: le droit au bonheur 
a-t-il réellement été accordé aux enfants? Bien que cela paraisse un droit de l’enfant 
évident, les malentendus concernant la Convention relative aux droits de l'enfant (CDE) 
sont fréquents. La CDE est un document juridique qui ne peut en aucun cas réglementer 
des sentiments tels que le bonheur ou l’amour. De nombreux articles de la CDE abordent 
les conditions nécessaires pour qu’un·e· enfant puisse grandir heureux ou heureuse, 
telles que le droit à une famille, au repos et aux loisirs ou à la protection contre 
l'exploitation. Vous désirez en apprendre davantage sur les malentendus courants 
concernant les droits de l’enfant? Lisez ici notre article de blog à ce sujet.

Dans cette newsletter, découvrez les actions que nous menons pour favoriser 
l'épanouissement des enfants et des adolescent·e·s en Suisse et au Liechtenstein. 

Actualités d’UNICEF Suisse et Liechtenstein 

Icônes des droits de l’enfant 

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

Les droits de l’enfant ont enfin leurs
propres symboles. Les 43 icônes colorées
et adaptées aux enfants ont été conçues
par l’UNICEF et des enfants puis choisies
dans le cadre d'un vote en ligne. 
Les icônes des droits de l'enfant sont
mises à la disposition de toutes les
organisations, écoles, autorités et autres
acteurs engagés dans la défense des
droits de l'enfant, à des fins non
commerciales. 

→ Vous pouvez télécharger les icônes ici.

Nouvelles publications 
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Brochure: «Participation à l’école» 

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

La nouvelle brochure «Participation à
l’école» propose aux professionnels du
milieu scolaire des fondements théoriques
ainsi que des recommandations pratiques
pour la mise en œuvre de processus
participatifs. Cette brochure inclut un
répertoire d’outils contenant des offres, du
matériel et des exemples pratiques.  

→ La brochure peut être téléchargée ou
commandée ici. 

Connaître ses droits – Les droits de l’enfant, cahier
d’exercices pour enfants 

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

Ce cahier renseigne les élèves sur les
droits de l’enfant et sur ce qu’ils signifient
pour leur propre vie. En plus d’exemples
pratiques et d’éléments interactifs, le cahier
contient un poster détachable. Le matériel
a été développé pour des enfants de la 3e
à la 6e classes et convient à d’autres
tranches d’âge. 

→ Le cahier d’exercices peut être
téléchargé ou commandé ici. 

Publication: «Les droits de l’enfant dans l’espace
numérique» 

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

La publication «Les droits de l’enfant dans
l’espace numérique» s’adresse à un large
groupe cible qui va des organismes
nationaux, cantonaux et communaux aux
personnes de référence des enfants et des
adolescent·e·s. Elle aborde les risques et
les chances que représente l’espace
numérique en matière de droits de l’enfant.

→ La publication peut être téléchargée ou
commandée ici. 

Politique 
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Stratégie de prévention adaptée aux enfants 

© UNICEF/UN0528363/Unruh

UNICEF Suisse et Liechtenstein soutient
les efforts politiques pour une stratégie
nationale de promotion de la santé et de la
prévention à l’horizon 2040 (Objet Conseil
national 24.3736). Il est capital que les
enfants et les adolescent·e·s soient définis
comme des groupes cibles spécifiques
avec leurs besoins propres. C'est la seule
manière de promouvoir leur santé à long
terme. 

→ Lisez ici notre prise de position.

Les droits de l'enfant dans l’espace numérique 

 © UNICEF/UN046200/Kljajo

UNICEF Suisse et Liechtenstein plaide
pour un espace numérique adapté aux
enfants. Interdire l'accès ne suffit pas. Il
faut renforcer les compétences
médiatiques et encourager les entreprises
à concevoir des plateformes et
technologies numériques adaptées aux
enfants. Le monde politique doit appliquer
les droits de l’enfant aussi en ligne. 

→ Lisez ici notre prise de position.

Maintenir le droit au regroupement familial 

© UNICEF/UN0637170/Gilbertson VII Photo

Après l'adoption par le Conseil national de
la motion «Pas de regroupement familial
pour les personnes admises à titre
provisoire» (Objet 24.3057) lors de la
session d'automne 2024, le Conseil des
États a heureusement rejeté cette
intervention lors de la session d'hiver 2024.
UNICEF Suisse et Liechtenstein a œuvré
pour que le droit à la famille de ces
personnes ne soit pas restreint encore
davantage. 

→ Lisez ici notre prise de position.

Événements 

21.03.25, 08:57

https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa856003a7278144e79c917039a05b3d6cd6e8242561e428da94f32fec49bf420fbf9e0a3374605ec8fe2c9200b49eba4fb9
https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa856003a7278144e79c917039a05b3d6cd6e8242561e428da94f32fec49bf420fbf9e0a3374605ec8fe2c9200b49eba4fb9
https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa855b392f50a4cffaaf83d94f9263c9f269369779c6cf1070410521cd46b1dd2e2351a28ea8bc255ff3253a3eeb8a4674b4
https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa85847d1041936a7610415ad91c056779c2d8fab266833e6a49534afc6f7096297cde6b52f5fe374df4f25765b243a733f2
https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa85ea7ad63db392e2348980fd8655408c3827478ffd24e7cec10eddca13be2eb2832a4368dd78bb2dd20d3eb9a76ec19d0b
https://click.email.unicef.ch/?qs=2db8904199c6fa85341b8196d416fa38d85e959561ce38dd206f9f28ea605e5a2e22777f740386e8524d8006f5ba4ebf7d40f114c4f46f72


«Voyage dans le temps»: Nuit du conte en Suisse le
14 novembre 2025 

«Voyage dans le temps» est le thème de l’édition 2025 de la Nuit du conte, un des plus
grands événements culturels de Suisse. Le 14 novembre 2025, les écoles, bibliothèques,
librairies, centres de jeunes et centres communautaires sont invités à contribuer à la
promotion de la lecture. La Nuit du conte bénéficie du soutien de l’ISJM et de Bibliomedia
Suisse.  

→ Les informations pour l’organisation d’un événement se trouvent ici.

Rétrospective 

Atelier pour enfants sur la procédure de rapport
étatique. 

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

En collaboration avec Caritas, UNICEF
Suisse et Liechtenstein a organisé un
atelier avec des enfants issus de familles
défavorisées. Les échanges ont porté sur
la mise en œuvre des droits de l'enfant en
Suisse et sur les défis à relever. Les
résultats alimenteront la procédure de
rapport étatique du comité des droits de
l’enfant des Nations Unies, qui contrôle la
mise en œuvre des droits de l’enfant en
Suisse. 

→ Lisez ici l’article complet.

Accès à la justice: des enfants commentent
l’observation générale n° 27

© UNICEF/Suisse et Liechtenstein

Dans un questionnaire, les enfants et les
adolescent·e·s de Suisse et du
Liechtenstein ont pu faire part de leurs
expériences et de leurs perspectives sur
leur accès à la justice.  

→ Lisez ici les résultats, qui ont également
été intégrés dans le commentaire général
n° 27.
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Quoi de neuf chez nos partenaires 

Les Sportives d'exception à la conquête de la
Suisse  

© Stiftung IdéeSport, Christian Jaeggi

A l'occasion des Championnats d'Europe
de football qui ont lieu cette année en
Suisse, le projet «Sportives d'exception»
rend plus visible la remarquable diversité
du sport féminin. 
Un album d'autocollants gratuit (en français
et allemand) dresse le portrait de plus de
90 sportives afin de motiver les filles à
devenir elles-mêmes actives et de porter
ce message: chaque fille peut être une
sportive d'exception! 

→ Plus d'informations et possibilités de
commande sur
www.sportivesdexception.ch 

Leçons de vélo visant à favoriser la sécurité et
l'autonomie sur les routes 

© Sam Buchli Fotografie

Le projet «bikecontrol» de l’association
sportive Swiss Cycling propose aux
scolaires des leçons de vélo ludiques afin
d’améliorer leurs aptitudes techniques.
L'objectif est de donner aux élèves la
capacité d’intégrer davantage le vélo dans
leur quotidien. L'offre est gratuite pour les
écoles.  

→ Les communes intéressées peuvent
s’inscrire directement ou s’adresser à
Tabea Ulmer. 

P.-S.: vous souhaitez que votre projet soit publié dans notre newsletter? Alors, envoyez-
nous un petit texte (max. 400 caractères) et éventuellement une illustration (3:2, incl. ©) à
childrights@unicef.ch. 

A propos de l’UNICEF

L’UNICEF est le Fonds des Nations Unies pour l’enfance. Depuis plus de 75
ans, nous nous mobilisons dans le monde entier pour la survie et le bien-être
des enfants.
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Plus d'informations sur l’UNICEF

Écoutez notre podcast «Au cœur de l’action. Pour chaque enfant» (en
allemand) et découvrez les environnements de vie et de travail des personnes
qui interviennent dans les zones de crise.

Contact

Téléphone 044 317 22 66

Suivez-nous

Faire un don

IBAN: CH88 0900 0000 8000 7211 9
BIC: POFICHBEXXX
Charity Number: CHE-107.835.496

Comité pour l’UNICEF Suisse et
Liechtenstein
Pfingstweidstrasse 10
8005 Zurich

Protection des données
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